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Intervjuer:      Intervjudato: 
 
Barnets navn:    
 
Født: 
 
Kjønn:  
1  Gutt 
2  Jente 

   
Fungerende mors navn:      
 
Fungerende mors familieforhold til barnet: 
1  Biologisk mor 
2  Adoptivmor 
3  Stemor 
4  Bestemor 
5  Tante 
6  Fostermor 
7  Ingen mor i hjemmet 

 
 
Fungerende fars navn: 
 
Fungerende fars familieforhold til barnet: 
1  Biologisk far 
2  Adoptivfar 
3  Stefar 
4  Bestefar 
5  Onkel 
6  Fosterfar 
7  Ingen far i hjemmet 

 
Andre betydningsfulle voksne for barnet: 
   
Henvisningsinstans: 
 
Henvisningskilde (hvem tok initiativ til henvisning)?  
1  Barnevernet 
2  Meg selv 
3  Lege 
4  Skole/barnehage 
5  Helsestasjon 
6  Sykehus 
7  Habiliteringstjeneste 
8  Annet 



 2

I. Aktuell bekymringsatferd 
 

A)  Beskrivelse: 
(Inkluderer atferd, situasjon, hyppighet) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
B)  Hvilke oppdragelsesmetoder har blitt brukt for å takle problemene? 

 
 
 
 
 
 

 
 
C) Bekymringer knyttet til utvikling (merk av hvert relevante alternativ): 
1  Tisse seg ut (dag) 
2  Tisse seg ut (natt) 
3  Gjøre seg ut (dag) 
4  Sen tilegnelse av språk 
5  Lærevansker 
6  Forsinket motorisk utvikling  
7  Hyperaktivitet 

 
D) Når begynte fungerende mor/far å bekymre seg for barnets atferd? 
(Noter barnets alder, eventuelt hvilken hendelse som knyttes til oppstart av 
bekymringsatferd) 
 
 
E) Hva er barnets sterke sider (interesser, talenter, ferdigheter)? 
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F) Hva tror du/dere barnet selv opplever som sine sterke sider? 
 
 
 
 
 
G) Hvordan kommer barnet overens med søsken? 
1  Enebarn 
2  Bedre enn vanlig 
3  Vanlig 
4  Dårlig 

 
H) Har barnet lett for å få venner? 
1  Lett 
2  Vanlig 
3  Vanskelig 
4  Vet ikke 

 
I) Hvor lenge varer gjennomsnittlig ditt barns vennskap? 
1  Mindre enn 6 mnd 
2  6 mnd – 1 år 
3  Mer enn 1 år 
4  Vet ikke 

 
 

 
II.  Barnets utviklingshistorie 
 
A) Graviditet og etnisk bakgrunn 
 
1. Er dette ditt biologiske barn? 
1  Biologisk barn 
2  Adoptert 
3  Fosterbarn 
4  Stebarn 
5  Barn av en slektning 
6  Annet: Spesifiser: 
 
Dersom barnet ikke er ditt biologiske barn: 
2. Hvor gammel (mnd) var han/hun da han/hun kom inn i hjemmet ditt? 
 
De neste spørsmålene dreier seg om graviditeten som førte til barnets fødsel, uavhengig av 
om nåværende mor er barnets biologiske mor eller ikke. 
3. Hadde moren noen sykdom eller komplikasjoner i løpet av graviditeten? 
(For eksempel svangerskapsforgiftning etc) 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
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4. Følelsesmessig(e) problem(er) og/eller at moren ble mishandlet: 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
 
 
5. Medisinsk(e) problem(er), medregnet sykehusinnleggelse: 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
 
 
6. Bruk av tobakk, alkohol og/eller medikamenter (narkotika) i løpet av 
svangerskapet? 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser type og forbruk:  
 
 
7. Ble barnet født i følge termin? 
1  I følge termin 
2  For tidlig (mer enn 2 mnd. før) 
3  Vet ikke 
Fødselsvekt:  (gram) 

       
8. Var det noe uvanlig ved barnets fødsel? 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
 
 
9. Ble barnet født i Norge? 
1  Ja 
2  Nei; spesifiser i hvilket land barnet ble født: 
3  Vet ikke 
 

    10. Snakket barnet et annet språk før det lærte seg norsk? 
1  Ja; spesifiser hvilket språk 
2  Nei 
3  Vet ikke 

  
Dersom barnet for tiden ikke blir oppdratt av sine biologiske foreldre, vennligst gå til 
supplementeringsdel VI.A (barnets bakgrunn i biologisk familie/ tidligere fosterhjem) side 
19. Husk å stille spørsmål fra del VI.B. og VI.C i løpet av intervjuet. 
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B)   Vekst og utvikling 
 
11.   Oppstod det noen vanskeligheter i løpet av barnets første måneder hjemme? 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
 
 
12.   Fysiske funksjonshemminger: 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
 
 
13.   Kronisk ørebetennelse: 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
 

     14.   Hadde barnet kolikk da det var baby: 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
 

      15.   Hvordan var barnet som baby? 
      (Mating, søvn, gråt, døgnrytme, kontakt) 
 
 
 
 
 
 
 

16.   Hvordan var det for mor/ far å bli foreldre til barnet? 
(følelser, tanker, hva gjorde det med deg)  
 
 
 
 
 
 
17. Når barnet ville ha noe, hvor pågående/ insisterende var det? 
1  Svært insisterende 
2  Over gj.snittet 
3  Gj.snittlig 
4  Ikke særlig 
5  Ikke insisterende i det hele tatt 
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18. Hvordan vil du vurdere barnets aktivitetsnivå som spebarn? 
1  Veldig aktiv 
2  Aktiv 
3  Gj.snittlig 
4  Mindre aktiv 
5  Ikke aktiv i det hele tatt 

 
19. Hvor gammelt var barnet (ca) da det lærte seg følgende:  
 Alder (i mnd.) 
1. Smile  
2. Sitte uten støtte  
3. Gå alene  
4. Første 2-3 tydelige ord  
5. Satte sammen 2-3 ord til enkle setninger for første gang  
6. Trent til å gå på toalettet om dagen                                  år 
 
20. Hvordan utvikler dette barnet seg sammenlignet med dine andre barn? 
1  Likt 
2  Raskere 
3  Senere 
 
 
C)    Medisinsk historie 

 
21.   Sykdommer (utenom barnesykdommene): 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
 
 
22.   Vært utsatt for ulykker: 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
 
 
23.   Har barnet vært innlagt på sykehus? 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
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24.   Har barnet vært utsatt for fysiske eller seksuelle overgrep? 
1  Nei 
2  Ja 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
 
 
25.   Har barnet diagnosen ADHD eller diagnose for annen mental lidelse 
nevnt i medisinsk manual (ICD-10=DiagnosticStatisticManual)? 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
 
 
Får barnet medikamentell behandling for: 
 
26.   ADHD (hyperaktivitet) 
1  Ja (spør om type): 
2  Nei 
3  Vet ikke 
 
27.   OCD (tvangstanker/-handlinger) 
1  Ja (spør om type): 
2  Nei 
3  Vet ikke 

 
28.   Annen atferds- eller mental forstyrrelse 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser: 
 
 
29.   Har barnet tidligere vært utredet/ behandlet av atferds- eller utviklingsgrunner: 
1  Ja 
2  Nei 
3  Vet ikke 
Hvis ja, spesifiser (type utredning/ behandling, hvor osv):  
Innhold: 
 
Tidsrom: 
 
Behandler/ enhet: 
 
Foreldrenes oppfatning av resultatet: 
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III. Barnehage/ Skole 
 
A)   På dagtid er barnet (sett ev flere kryss): 
1  Hjemme med forelder/ Hvem: 
2  Dagmamma/ Navn:  
3  Barnehage som heter:  
4  Skole som heter:                                                                    Klassetrinn:  
5  Sfo 

 
Navn på Klasselærer/ Sfo-kontakt/ Barnehagestyrer: 
 
 
 
B)   Hvor lenge har barnet gått på denne skolen/ barnehagen? 
(antall hele mnd) 
 
 
C)   Har barnet for tiden ekstra ressurser/ spesialtiltak? 
1  Ingen 
2  Spesialbarnehage 
3  Ekstraressurser i ordinær skole/barnehage 
4  Spesialtiltak  i skole/barnehage 
6  Sfo med ekstraressurser 
7  Annet, spesifiser: 

 
Kontaktperson(er) ved Barne- og familietjenesten: 
 
 
D)   Dersom svaret på C) er ja, eller du mener det burde vært ekstra tiltak; er det 
problemer i forbindelse med: 
1  Samvær med jevnaldrende 
2  Følge voksnes beskjeder 
3  Gruppeaktiviteter 
4  Barnets oppmerksomhet 
5  Barnets aggresjon 
6  Annet (eks fagvansker), spesifiser: 

 
 
E) Hvordan greier barnet seg i barnehagen/ på skolen? 
(Spør om fungerende foreldres opplevelse av sosial og faglig fungering) 
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F) I hvilken grad er foreldre og barnehage/ skole enige med hensyn til vansker og 
tiltak? 
1  Som oftest 
2  Av og til  
3  Sjelden 
4  Aldri 

 
 
 
IV.   Fungerende foreldres utdanning, arbeid og familieforhold 
 
A) Fungerende mors utdanning, arbeid og økonomi 
  
1. Skolegang/ utdanning, spesifiser: 
 
 
2. Er mor for tiden i arbeid? 
1      Ja, fulltid (>80%) 
2  Ja, deltid (<79%) 
3  Nei 

 
3. Fungerende mors nåværende eller tidligere arbeid/ yrke:  
 
 
4. Økonomisk situasjon: 
1  Tilfredsstillende 
2  Utilfredsstillende 

 
 
B) Oversikt over fungerende mors ekteskap/ samboerskap (med relevans for barnet): 
 
1.   Nåværende sivile status: 
1  Enslig 
2  Gift    
3  Separert 
4  Skilt 
5  Enke 
6  Samboer 

 
2. Mors partnerskapsstatus (spør om varighet): 
1  Bor sammen med ektemann eller partner 
2  Har partner, men bor ikke sammen 
3  Bor sammen med partner av og til 
4  Ingen partner 

 
3. Er mors nåværende partner far til barnet? 
1  Ja 
2  Nei      
3  Ingen partner 
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Dersom svaret på spørsmål 3 er ja, gå videre til C) under. 
Dersom fungerende mor ikke er den biologiske moren, still også spørsmål fra del X) 
side19 angående den biologiske moren, dersom hun er i live. 
 
4.   Når inntraff separasjon eller skilsmisse fra barnets første kjente farsfigur? 
 
5. Hvor gammelt var barnet da separasjon (fra første farsfigur) inntraff? 
 
6. Beskriv barnets omsorgssituasjon/ samværsordning: 

i) Har barnet samvær med første kjente farsfigur?  
1  Ja, spesifiser omfang: 
2  Nei, begrunnelse: 
 
ii)        Hvordan er kontakten mellom barnet og første kjente farsfigur? 

HØYST KONFLIKTFYLT                    STØTTENDE     
1  2 3 4 5 

 
iii) Hvordan er kontakten mellom fungerende mor og første kjente farsfigur? 

HØYST KONFLIKTFYLT                    STØTTENDE 
1 2 3 4 5 

 
 
 
C) Fungerende fars utdanning, arbeid og økonomi 
  
1. Skolegang/ utdanning, spesifiser: 
 
 
2. Er far for tiden i arbeid? 
1      Ja, fulltid (>80%) 
2  Ja, deltid (<79%) 
3  Nei 

 
3. Fungerende fars nåværende eller tidligere arbeid/ yrke:  
 
4. Økonomisk situasjon: 
1  Tilfredsstillende 
2  Utilfredsstillende 

 
 
D) Oversikt over fungerende fars ekteskap/ samboerskap (med relevans for barnet): 
 
1.   Nåværende sivile status: 
1  Enslig 
2  Gift 
3  Separert 
4  Skilt 
5  Enkemann 
6  Samboer 
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2. Fars partnerskapsstatus (spør om varighet): 
1  Bor sammen med ektemake eller partner 
2  Har partner, men bor ikke sammen 
3  Bor sammen med partner av og til 
4  Ingen partner 

 
3. Er fars nåværende partner mor til barnet? 
1  Ja 
2  Nei 
3  Ingen partner 

Dersom svaret på spørsmål 3 er ja, gå videre til E). 
 
Dersom fungerende far ikke er den biologiske faren, still spørsmål fra del X) side19 
angående den biologiske faren, dersom han er i live. 
 
4. Når inntraff separasjon eller skilsmisse fra barnets første kjente morsfigur? 
 
5. Hvor gammelt var barnet da separasjon (fra første morsfigur) inntraff? 
 
6. Beskriv barnets omsorgssituasjon/ samværsordning: 

a) Har barnet samvær med første kjente morsfigur?  
1  Ja, spesifiser omfang: 
2  Nei, begrunnelse: 
 
b)        Hvordan er kontakten mellom barnet og første kjente morsfigur? 

HØYST KONFLIKTFYLT                    STØTTENDE     
1  2 3 4 5 

 
c) Hvordan er kontakten mellom fungerende far og første kjente morsfigur? 

HØYST KONFLIKTFYLT                    STØTTENDE 
1 2 3 4 5 

 
 
 
E) Barn i husholdningen 

 
1. Hvor mange av barna dine bor sammen med deg til daglig (ikke medregnet barn 
med samværsordning)? 
1        Mor 
2  Far 

 
2.  Hvor mange barn (om noen) bor sammen med deg (alle fall noe av tiden)? 
1  Mor  
2  Far 
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3. Oversikt over barna: 
(Spør etter navn, alder, kjønn og bosted for hvert av mors/ fars biologiske/foster- eller 
adopterte barn, og start med det eldste. Inkluder målgruppe-barnet, og også eventuelle 
avdøde barn. I begge tilfeller er kolonnen ”bor sammen med målgruppe-barn” ikke 
relevant. Skriv ”D” under ”Alder i år”, dersom barnet er dødt.)  
 
Fødsels-
rekke-
følge 

 
Barnets navn 

Alder 
i år 

Kjønn Bor sammen 
med 

målgruppebarn
1   G J  
2   G J  
3   G J  
4   G J  
5   G J  
6   G J  

 
4. Nummer i barneflokken for målgruppebarnet: 
 
5. Har du/dere bekymringer når det gjelder de andre barnas sosiale eller 
følelsesmessige utvikling? 
1  Ja 
2  Nei 
Hvis ja, forklar: 
 
 
 
 
 
6. Hvor mange ganger har du/dere flyttet i løpet av det siste året? 
 
7.   Hvor mange ganger har du/dere flyttet i løpet av de siste 5 årene? 
 
8. Hvem tar seg mest av barnet? 
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V.   Fungerende foreldres bakgrunn 
 
A) Fungerende mors oppvekst  
 
Hvordan var det å vokse opp i familien din (for eksempel antall søsken, posisjon i 
familien, om foreldrene var skilt, på hvilken måte foreldrene oppdro barna, hvordan 
de løste konflikter osv)? 
Beskriv: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Familiebakgrunn angående alkohol, narkotika, psykisk sykdom og fengsel: 

 Mor Mors 
foreldre 

Mors 
hel/halvsøsken 

1. Alkoholmisbruk    
2. Narkotikamisbruk    
3. Depresjon    
4. Annen mental sykdom    
5. Fengsel    

Merk av for hvert 
emne: 
0 = Ingen 
1 = Tidligere 
2 = Nåværende 
3 = Tidligere og 
nåværende 
4 = Tidligere, 
nåværende ukjent 

 
 
1. Andre alvorlige problemer (spesifiser hvem og hva)? 
 
 
 
 
 

 
B) Fungerende mors bakgrunn angående misbruk og støtte: 
 
1. Var du noen gang vitne til at foreldrene dine mishandlet hverandre fysisk da du 
var barn? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
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2. I hvilket omfang vil du anta at du som barn var utsatt for fysisk mishandling: 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 

Av hvem: 
 
3. I hvor stor grad mener du å ha vært utsatt for psykisk mishandling da du var 
barn? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 

Av hvem: 
 
4. Ble noen av søsknene dine mishandlet på noen måte av foreldrene dine? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 

 
5. Synes du at moren din støttet deg og var forståelsesfull? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 

 
6. Synes du at faren din støttet deg og var forståelsesfull? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 

 
7.   Hvordan vil du beskrive ditt nåværende ekteskap/ forhold (styrker, utfordringer, 
hvordan bekymringene for barnet påvirker forholdet): 
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Alle par opplever konflikter og uoverensstemmelser, og takler disse på forskjellige måter. 
Hvordan vil du beskrive dine egne erfaringer?  
8. Har du noen gang opplevd å bli fysisk mishandlet av din nåværende partner? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 

 
9. Har du opplevd å bli fysisk mishandlet av partner(e) i tidligere forhold? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 

 
10. Har barnet ditt noen gang sett deg i fysisk kamp med en partner? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 

 
11. Har barnet ditt noen gang opplevd deg i verbal kamp med en partner? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 

 
12. Har du noen gang vært bekymret for at du kunne komme til å mishandle barnet 
ditt?  
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 

 
13. Har du noen gang blitt anmeldt for barnemishandling? 
1  Ja 
2  Nei 

 
14. Har du for tiden kontakt med barnevernet? 
1  Ja 
2  Nei 

 
15. Er du redd for at din ektemann (partner) kan komme til å mishandle barnet?  
1  Ja 
2  Nei 

 
16. Er du redd for at barnets far kan komme til å mishandle barnet eller andre barn: 
(Dersom barnets far er en annen enn mors partner) 
1  Ja 
2  Nei 



 16

17.   Har du av en eller annen grunn vært til utredning/ behandling for psykiske 
vansker? 
1  Ja 
2  Nei 

Hvis ja, spesifiser: 
Type utredning/ behandling: 
 
Tidsrom: 
 
Behandler/ enhet: 
 
Egen oppfatning av resultatet: 
 
 
C) Fungerende fars oppvekst 
 
Hvordan var det å vokse opp i familien din (for eksempel antall søsken, posisjon i 
familien, om foreldrene var skilt, hvilke oppdragelsesmetoder foreldrene dine 
brukte, hvordan de løste konflikter osv)? 
Beskriv: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
      1.  Familiebakgrunn angående alkohol, narkotika, psykisk sykdom og fengsel: 

 Far/partner Far/partners 
foreldre 

Far/partners hel- 
halvsøsken 

1. Alkoholmisbruk    
2. Narkotikamisbruk    
3. Depresjon    
4. Annen mental sykdom    
5. Fengsel    

Merk av for hvert 
emne: 
0 = Ingen 
1 = Tidligere 
2 = Nåværende 
3 = Tidligere og 
nåværende 
4 = Tidligere, 
nåværende ukjent 

 
2.  Andre alvorlige problemer (spesifiser hvem og hva): 
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D) Fungerende fars bakgrunn angående misbruk og støtte 
 
1.  Var du noen gang vitne til at foreldrene dine mishandlet hverandre fysisk da du 
var barn? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
 
2. I hvilket omfang vil du anta at du som barn var utsatt for fysisk mishandling? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
Av hvem: 
 
3. I hvor stor grad mener du å ha vært utsatt for psykisk mishandling da du var 
barn? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
Av hvem: 
 
4. Ble noen av søsknene dine mishandlet på noen måte av foreldrene dine? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
Av hvem: 
 
5. Synes du at moren din støttet deg og var forståelsesfull? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
 
6. Synes du at faren din støttet deg og var forståelsesfull? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
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7.  Hvordan vil du beskrive ditt nåværende ekteskap/forhold (styrker, utfordringer, 
hvordan bekymringene for barnet påvirker forholdet): 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Alle par opplever uoverensstemmelser, og takler disse på forskjellige måter. Hvordan vil 
du beskrive dine egne erfaringer? 
8.  Har du noen gang opplevd å bli fysisk mishandlet av din nåværende partner? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
 
9. Har du opplevd å bli fysisk mishandlet av partner(e) i tidligere forhold? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
 
10.  Har barnet ditt noen gang sett deg i fysisk kamp med en partner? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
 
11.  Har barnet ditt noen gang opplevd deg i verbal kamp med en partner? 
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
 
12.  Har du noen gang vært bekymret for at du kunne komme til å mishandle barnet 
ditt?  
0  Aldri 
1  Sjelden 
2  Av og til 
3  Ofte 
 
13.  Har du noen gang blitt anmeldt for barnemishandling? 
1  Ja 
2  Nei 
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14.   Har du for tiden kontakt med barnevernet? 
1  Ja 
2  Nei 
 
15. Er du redd for at din kone (partner) kan komme til å mishandle barnet?  
1  Ja 
2  Nei 
 
16.  Er du redd for at barnets mor kan komme til å mishandle barnet eller andre 
barn? (Dersom barnets mor er en annen enn fars partner) 

1  Ja 
2  Nei 

 
17.  Har du av en eller annen grunn vært til utredning/ behandling for psykiske 
vansker? 
1  Ja 
2  Nei 

Hvis ja, spesifiser: 
Innhold: 
 
Tidsrom: 
 
Behandler/ enhet: 
 
Egen oppfatning av resultatet: 
 

 
E) Andre stressårsaker 

 
1. Har noen større spenningsreaksjoner eller traumer oppstått hos barnet eller 
andre familiemedlemmer etter barnets fødsel: 
1  Ja 
2  Nei 

Hvis ja, spesifiser: 
 
 
 
 
2. Opplever du eller andre familiemedlemmer uvanlige stresspåvirkninger for 
tiden:  
1  Ja 
2  Nei 

Hvis ja, spesifiser:   
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X)   Barnets kontakt med biologiske foreldre som ikke har omsorgsmyndighet 
 
a) Har barnet kontakt med forelder/ foreldre uten omsorgsmyndighet? 

1  Ja 
2  Nei 

Oppgi hvem som er barnets biologiske far/mor: 
 
b)        Hvordan er kontakten mellom barnet og forelder/ foreldre uten       

omsorgsmyndighet?            
HØYST KONFLIKTFYLT                    STØTTENDE     
1  2 3 4 5 

 
c) Hvordan er kontakten mellom foreldre med og uten omsorgsmyndighet? 

HØYST KONFLIKTFYLT                    STØTTENDE 
1 2 3 4 5 

 
d) Omfanget av barnets kontakt med forelder/ foreldre uten omsorgsmyndighet. 
      Spesifiser: 
 

 
 
VI.   Supplementeringsdel for barn som er oppdratt av andre enn dets 
biologiske foreldre 

 
A) Barnets bakgrunn i biologisk familie/ tidligere fosterhjem 

 
1. Hvor lenge bodde barnet sammen med en eller begge biologiske foreldre før det 
for første (eller eneste) gang ble plassert et annet sted (mnd.)? 
 
2. Hvor lenge er det siden at barnet bodde sammen med sine biologiske foreldre (en 
eller begge) (mnd.)? 
 
3. Hvor mange fosterhjem eller andre ”hjem” har barnet hatt? 
 
4. Fysiske eller psykiske problemer da barnet første gang ble plassert i det 
nåværende hjemmet: 
(merk av det som passer) 
1  Underernæring 
2  Manglende trivsel 
3  Kronisk sykdom 
4  Tegn på direkte overgrep (av foreldrene) 
5  Tegn på overgrep fra omgivelsene (andre enn foreldrene) 
6  Annet, spesifiser: 
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5. Inngrep fra barnevernet eller kjennskap til barnemishandling i tidligere ”hjem”: 
(merk av det som passer) 
1  Biologisk(e) forelder/foreldre 
2  Fosterhjem 
3  Annet tidligere hjem 
 
6. Omfang av barnets kontakt med biologisk mor: 
1  Ingen 
2  Flere ganger om året 
3  En gang i måneden 
4  En gang i uken 
5  Flere ganger i uken 
 
7. Omfang av barnets kontakt med biologisk far: 
1  Ingen 
2  Flere ganger om året 
3  En gang i måneden 
4  En gang i uken 
5  Flere ganger i uken 
 
Dersom barnet kom til sitt nåværende hjem som nyfødt eller småbarn, gå videre til 
spørsmål 11 side 5. 

 
 
 
 
B) Biologisk mors familiebakgrunn 
Det vil hjelpe oss i behandlingsprosessen å ha mest mulig informasjon om barnets 
bakgrunn. Dette inkluderer barnets biologiske foreldre, selv om han/hun bodde sammen 
med dem kun for en kort periode. Vi innser at din kunnskap om barnets mor kan være noe 
begrenset, men all informasjon du kan dele med oss vil være til hjelp. Spør etter 
informasjon som fungerende forelder har angående stoffmisbruk, mentale lidelser osv. 
1.  Biologisk mors bakgrunn: 
 Biologisk 

mor 
Biologisk 
mors foreldre 

Biologisk mors 
hel- halvsøsken 

1. Alkoholmisbruk    
2. Narkotikamisbruk    
3. Depresjon    
4. Annen mental sykdom    
5. Fengsel    

Merk av for hvert 
emne: 
0 = Ingen 
1 = Tidligere 
2 = Nåværende 
3 = Tidligere og 
nåværende 
4 = Tidligere, 
nåværende ukjent 

 
2. Andre alvorlige problemer (spesifiser hvem og hva): 
 
 
 

 
 
 

3. Hva er biologisk mors etniske bakgrunn: 
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C) Biologisk fars familiebakgrunn 
Bruk introduksjonen ovenfor dersom den ikke allerede har blitt brukt i forbindelse med 
biologisk mor. Spør etter eventuell informasjon som fungerende forelder har angående 
stoffmisbruk, mentale lidelser osv.  
1. Biologisk fars bakgrunn: 
 Biologisk 

far 
Biologisk 
fars foreldre 

Biologisk fars 
hel- halvsøsken 

1. Alkoholmisbruk    
2. Narkotikamisbruk    
3. Depresjon    
4. Annen mental sykdom    
5. Fengsel    

Merk av for hvert 
emne: 
0 = Ingen 
1 = Tidligere 
2 = Nåværende 
3 = Tidligere og 
nåværende 
4 = Tidligere, 
nåværende ukjent 

 
2. Andre alvorlige problemer (spesifiser hvem og hva): 
 
 
 
 
 
 
 
 

      3. Hva er biologisk fars etniske bakgrunn: 
 


